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Cher journal,
Aujourd’hui c'est mon anniversaire.

Marraine m'a offert un journal dans lequel je peux tout noter
ce qui me passe par la téte. Mes joies et mes coléres, surtout
mes coleres a dit marraine.

J'ai d’abord trouvé que ce cadeau était pourri, mais en parlant
avec marraine je crois que c’est une bonne idée, parce que
personne ne me croit ni ne m'écoute. J'espére que toi et
moi on va devenir amis. Je vais te confier mes secrets et
tu seras le seul qui saura tout de moi.

Je m'appelle Morgane. J'ai onze ans. Peut-étre que je ne
t'écrirai pas tous les jours, mais je vais te parler de ce qui
m’arrive, car... interdit de le dire a maman ou papa.

Ce matin, maman a ouvert les rideaux et m'a dit:
— Doux réveil ma chérie. Joyeux premier matin de
tes onze ans.

Je me suis frotté les yeux et j'ai souri a maman qui m'a
prise dans ses bras pour me faire un cdlin. Je n'aime pas
tellement qu'on me serre comme ¢a mais je n'ose pas le
dire a maman, cela lui ferait trop de peine.

Puis elle est sortie de la chambre et m'a dit:
— Habille-toi et viens vite. Il y a un petit-déjeuner de princesse
pour la princesse du jour.
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Je me suis dépéchée de descendre dans la cuisine et me suis
installée a ma place. Mon frere et ma petite sceur étaient déja
atable.

— Hummmm des crépes a dit Lila. Lila c’est ma petite soeur.
J'en veux deux moi, deux.

— Doucement a dit maman, il y en aura assez pour tout le monde.

Moi aussi j'adore les crépes, c’est méme mon plat préféré. J'en
ai pris une avec ma fourchette, et Uai soulevée délicatement.
Mais plouf, ma crépe s’est cassée et est tombée dans mon
assiette.

Je me suis sentie si mal que j'ai di faire une dréle de grimace
et j'ai demandé a mon frére s'il voulait la crépe cassée.

— Prends-la toi, tu U'as cassée, j'en veux pas moi! m'a répondu
Sim.

Alors je me suis tournée vers Lila qui tout de suite m'a
répondu :

— Nan, j'en ai deux et des pas cassées.




Pour moi, manger une crépe cassée, c'est impossible. Ca
pourrait porter malheur. Alors j'ai senti les larmes monter au
bord de mes yeux et j'ai eu peur que tout le monde remarque
que j'étais tres énervée par cette histoire de fichue crépe cassée.
Mais maman a vu que quelque chose n‘allait pas, et elle a dit:
— Morgane chérie, tu es grande, qu’est-ce que cela peut faire
une crépe cassée ou pas cassée ?

— Ce n'est pas bien de manger des crépes cassées, j'ai répondu
amaman.

— Pas bien? a dit maman en me regardant avec un air tout
étonné.

Elle est vraiment chouette maman, elle m’a fait un clin d’'ceil, a
pris la crépe cassée et a dit:
— Eh bien moi, j'aime parfois faire des choses pas bien, pas vous ?

Tu vois, cher journal, ¢a s’est bien terminé cette histoire de
crépes. Mais parfois, c’est plus compliqué.
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Les devoits sutveillés,
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Coucou mon journal,

Il faut que je te parle des devoirs surveillés. Je peine de plus
en plus a me mettre au travail. Je ne comprends pas pourquoi,
mais je suis toujours tres nerveuse et je dois faire tout un tas
de trucs pour arriver a me concentrer.

Si je ne les fais pas ces trucs, je suis certaine que je travaillerai
mal. Souvent 'accompagnante le remarque et me demande si elle
peut m'aider. Non non non, je ne veux pas d'aide, il faut qu'elle me
laisse tranquille. Je lui réponds toujours que non, que caira. Et
je baisse les yeux sur mon cahier. Et alors ouf, elle s'en va.

Mais ca empire. Depuis quelque temps, chaque fois que je lis
une ligne, je dois la relire, et la relire et la relire. Sinon je ne
comprends pas la consigne. Ca prend du temps et je ne termine




presque plus jamais mes devoirs. Je ne sais pas ce qui m'arrive,
avant je lisais bien et j'aimais beaucoup ¢a.

Mais j'ai trouvé un truc. Pour arriver a mieux me concentrer,
j'ouvre mon plumier, je sors trois stylos de couleur: le rouge, le
vert et le jaune. Je les mets devant moi dans 'ordre, je compte
jusqu'a six et puis je les range et referme la trousse. La, je me
sens mieux, et je peux recommencer a lire. C'est comme si faire
ca chassait la mauvaise idée de ne pas savoir faire mes devoirs
ni comprendre les consignes.

Et a chaque fois, c’est pareil. Quand je n'arrive plus a continuer
a lire ni a répéter, je dois sortir les trois stylos, les aligner
devant moi dans ordre, compter jusqu’a six, les ranger et
refermer la trousse.

Mon journal, tu trouves ¢a béte ? Oui? Parce que moi aussi je
trouve ca béte. C'est pour ¢a que je n'ose en parler a personne.
Je dois faire attention a 'laccompagnante qui me demande de
faire moins de bruit parce que je dérange les autres en faisant
« mes petites manies . Ben oui, ouvrir le plumier, sortir les
stylos, les aligner, les ranger et fermer mon plumier ¢a fait du
bruit, méme si je fais tout tout doucement.
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Cher journal,

Je suis bien fatiguée, mais j'ai envie de te confier quelque
chose. Ce soir apres Uécole, je suis rentrée a la maison tres
fatiguée et grognon. A table je n'ai presque pas parlé, et
maman m'a passé la main sur le front:

— Pas de fievre pourtant. Ca ne va pas, ma chérie?

— Mais oui ¢a va, je suis juste fatiguée, j'ai répondu. Je peux
sortir de table et aller me coucher?

Mais au lieu d’aller dans ma chambre, j'ai filé dans la salle de
bains pour prendre une douche. Une longue douche qui me
nettoierait de toute cette journée que j'ai détestée.

Mais Sim, mon grand frére, tout d'un coup a hurlé:
— Mamaaaaaannnn, Morgane est sous la douche depuis une
demi-heure, je dois aussi y aller!

Ilest béte Sim, béte et il n'a pas de patience. Et quand il n'a pas
de patience, il s’énerve et redit tout a maman et papa.

Alors maman lui a dit:
— Va prendbre ta douche dans la salle de bains des parents.
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Salut mon journal,

Les journées passent et je me renferme toujours plus. Je
suis de plus en plus triste, fatiguée et je n'arrive plus a me
concentrer a 'école. Méme mes manies ne m'aident pas
toujours.
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Cher journal,

Sais-tu qu'aujourd’hui, c’était le pire jour de ma vie? Je suis
rentrée a la maison avec un petit mot de la mailtresse pour
mes parents. Elle leur a écrit qu'elle aimerait les voir.

Ca me stresse et je pleure
beaucoup. Je suis décue de
moi, triste de décevoir mes
parents et d'en arriver a étre
convoquée par la maltresse.
D'ailleurs Madame Bréchon
doit aussi étre décue de moi et
de mon mauvais travail.
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