
Michel Marthaler, Micha Schlup

Le Cervin: de l’océan à l’Afrique
Du Trockener Steg à la Schönbielhütte en passant par Schwarzsee

Editions Loisirs et Pédagogie, ISBN 978-2-606-01950-1, 25 francs

Un guide taillé sur mesure pour les randonneurs désireux de se frotter à la 
géologie sans savoir par où commencer. Soucieux de vulgariser leur sujet, 
les auteurs prennent le lecteur par la main et l’emmènent sur le terrain, sur 
deux itinéraires face au Cervin. La randonnée se double alors d’un voyage 
dans le temps. Michel Marthaler et Micha Schlup font parler le paysage alpin, 
s’appuyant sur les cailloux rencontrés en chemin pour raconter les chaînes 
de montagne, de la naissance de leurs roches, jusqu’à la formation de leur 
relief, puis de leur érosion. Dans cet ouvrage didactique, tout est fait pour 
rendre le propos digeste: les balades sont subdivisées en dix étapes, tandis que 
les pages, généreusement illustrées, fourmillent d’encadrés et autres 
infographies. En bref, un livre enthousiasmant, qui de surcroît tient aisément 
dans la poche supérieure d’un sac à dos. mb

Carine Devaux Girardin, 

Christophe Girardin

Escalade Jura 
bernois
Bord du Lac / Bas-Vallon / 
Vallée de Tavannes / Court / 
Moutier

Weber Verlag/Editions du CAS, 2023, 
ISBN 978-3-85902-480-9, 64 francs/ 
Membres CAS: 54 francs

C’est ici que ça se passe! Les 
gorges de Moutier sont encore 
bernoises, mais deviendront 
jurassiennes dès 2026. Encore 
plus important: Carine et 
Christophe ont complètement 
revu leur chef-d’œuvre pour 
sa troisième édition. Il 
comprend désormais quelques 
nouveaux secteurs et au total 
27 sites avec 2600 voies. 
Mes amis, à vos baudriers! da

Andreas Busslinger

Vertikale Sicht/
Vertical View
Ein Blick auf die Schweiz/ 
A look at Switzerland

Teammedia, 2022, 
ISBN 978-3-9524649-9-1, 100 francs

Andreas Busslinger nous in-
vite à redécouvrir notre pays 
sous un angle d’habitude 
réservé aux cartographes. De 
son parapente ou à l’aide de 
son drone, il a immortalisé à 
travers toute la Suisse quelque 
180 éléments de paysage en 
les photographiant à la verti-
cale, faisant de la surface ter-
restre une multitude d’œuvres 
d’art. Du grand art, vous 
l’aurez compris! Disponible sur  
www.andreasbusslinger.ch. av

Pierre Muller

Secours en avalanche
Médecin, guide, secouriste, 
il raconte

Glénat, 2023, ISBN: 978-2-344-05322-5, 
33 fr. 50

Cet ouvrage se penche sur une 
dizaine d’avalanches emblé-
matiques ayant eu un impact 
dans l’histoire du secourisme, 
ou plus «classiques», ayant 
touché la vie de l’auteur. 
Ce dernier, guide, secouriste et 
médecin urgentiste a voulu 
partager avec un large public 
les spécificités concrètes 
et les nombreuses facettes du 
sauvetage en avalanche. Un 
livre éclairant, qui se lit d’une 
traite et rend humble face à 
l’or blanc. mb
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